
平成 29 年度 佐久圏域精神障がい者地域生活支援関係者研修会 

～精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築をめざして～ 

実施要領 

 

１ 目的 

佐久圏域障害者地域自立支援協議会の地域移行・地域定着部会を中心に、精神障がい者の

地域生活支援を実施しているところですが、国では、地域移行及び地域定着を基本理念とす

る“精神障害にも対応した地域包括ケアシステム”の構築に向けた取組を本格的に推進する

方針を示しています。 

そこで、この研修会では “精神障害にも対応した地域包括ケアシステム”について学び、

各関係機関の役割を考え、精神障がい者が安心して暮らすことができる地域づくりを推進し

ていくことを目的とします。 

 

２ 主催 

長野県佐久保健福祉事務所 

 

３ 共催 

  佐久圏域障害者自立支援協議会 地域移行・地域定着部会 

 

４ 後援 

長野県精神保健福祉士協会 

 

５ 対象者 

市町村、相談支援事業所、障害福祉サービス事業所、医療機関（訪問看護ステーションを

含む）で障がい者の地域生活支援に関わる者、地域包括支援センター、居宅介護支援事業所、

介護保険サービス事業所等で地域包括ケアシステムに関心がある者、精神障がい当事者又は

その家族 等 

 

６ 日時 

平成30年１月20日（土） 午後１時30分から４時30分（受付開始 午後１時から） 

 

７ 場所 

野沢会館 多目的ホール 

（住所：長野県佐久市取出町183  電話：0267-63-5177） 

 

８ 内容 

(1)  講演  午後１時40分から３時10分まで 

テーマ「精神障害にも対応した地域包括ケアシステムとは」 

講師  特定非営利活動法人 じりつ 

 代表理事  岩上 洋一 氏 

   （厚生労働省「精神障害者にも対応した地域包括ケアシステムの構築支援事業」委員長） 



 

(2)  報告  午後３時20分から４時30分まで 

    テーマ「精神障がい者地域生活支援に関する佐久圏域の現状」 

       ① 全般について 

       ② 精神障害者ピアサポート基礎研修について 

      報告者 佐久圏域障害者自立支援協議会地域移行・地域定着部会 

     助言者 特定非営利活動法人 じりつ  岩上 洋一 氏 

 

９ 申込み 

別紙申込書により、平成30年１月11日（木）までにファクシミリ又は電子メールにて佐久

保健福祉事務所健康づくり支援課へお申し込みください。 

FAX番号 0267-63-3164 

E-mail  sakuho-kenko@pref.nagano.lg.jp 

 

10 その他 

会場の駐車場台数には限りがありますので、できるだけ乗り合わせてお越しいただくよう

御協力お願いします。 

 

  【問合せ先：0267-63-3164 長野県佐久保健福祉事務所 健康づくり支援課】 
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参 加 申 込 書 
 

 

佐久保健福祉事務所健康づくり支援課 あて 

ＦＡＸ：０２６７－６３－３２２１ 

メール：sakuho-kenko@pref.nagano.lg.jp 

 

平成 30年 1 月 11 日締切 

 

所属機関名： 

 

電話番号： 

 

 

１ 参加者 

職 名 氏 名 

  

  

  

  

 

 

２ 質問事項 
  事前に聞きたいことがありましたら、お書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


